
LES RÉPERCUSSIONS SUR L’ENVIRONNEMENT ET LE CLIMAT : L’IMPACT DES ACTIVITÉS HUMAINES SUR L’EAU

Fiche de travail sur l’observation de l’ea
1.	 Observez l’environnement du cours d’eau. Comment le décririez-vous?

2.	 Les êtres humains interagissent-ils avec l’eau? Comment?

3.	 Quels arbres ou quelles plantes remarquez-vous autour du cours d’eau? Y en a-t-il beaucoup, peu ou pas du tout? 
Les arbres fournissent-ils de l’ombre à l’eau?

4.	 Quels animaux (oiseaux, poissons, mammifères, insectes, etc.) remarquez-vous dans l’eau ou à proximité? Notez 
tous les animaux que vous remarquez.

5.	 Y a-t-il des troncs d’arbres, des tas de branches ou des trous dans les berges qui pourraient servir d’abris aux 
animaux?

6.	 Les berges du cours d’eau semblent-elles solides, ou sont-elles en train de s’éroder et sont-elles instables?

7.	 Les berges du cours d’eau sont-elles « consolidées », autrement dit, les rives naturelles ont-elles été remplacées 
par de gros rochers ou des murs de béton?

8.	 L’eau coule-t-elle ou stagne-t-elle? D’autres mouvements de l’eau sont-ils visibles (avec des rapides, des 
courants, etc.)?

9.	 Si vous observez directement l’eau, de quelle couleur est-elle? Est-elle claire, opaque, ou entre les deux?

10.	 Des déchets sont-ils visibles dans l’eau? (p. ex., des déchets en plastique ou d’autres déchets)

11.	 Quelle odeur l’eau a-t-elle? (de loin et de près, si possible)

12.	 Quelle est la température de l’eau, s’il est possible de le savoir? (fraîche, tiède, chaude)

13.	 Quelles sont vos observations générales et vos conclusions concernant l’aspect et la santé du cours d’eau à cet 
endroit?
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Fiche de travail sur l’histoire  
d’un cours d’eau

Nom et emplacement du cours d’eau :

Qui étaient les premiers gardiens autochtones de ces terres et de ce cours d’eau? 

Ce cours d’eau est-il lié à des récits traditionnels? 

Le cas échéant, quels changements les êtres humains ont-ils apportés à ce cours d’eau et à son environnement 
depuis la colonisation? 

Quel a été l’impact de ces changements sur l’eau et les écosystèmes environnants? 

Quels souvenirs personnels les membres de la communauté ont-ils de ce cours d’eau et des changements qu’il a 
subis? (Par exemple, les changements concernant les populations de poissons, l’accès à la baignade, etc.)

Comment ce cours d’eau fait-il face aux défis encore plus larges? (p. ex. le changement climatique, la pollution)

Quelles sont les préoccupations de la communauté locale concernant la santé de ce cours d’eau? Comment ces 
préoccupations sont-elles prises en compte? 

Si ce cours d’eau est considéré comme en bonne santé, comment celle-ci a-t-elle été préservée? 

Quelles personnes, communautés ou organisations s’occupent actuellement de ce cours d’eau?




