
CATASTROPHE NATURELLE
la plus courante au Canada 

Restez vigilant en tout temps et écoutez les avis 
meteorologiques et les services d’urgence
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AVANT 
  Préparez une trousse d’urgence 

  Inscrivez-vous à un service d’avis  
    m t orologiques

  Parlez à vos parents des inondations et préparez  

      un plan d’ vacuation

PENDANT 
  Soyez vigilant et surveillez les avis                         	

      météorologiques locaux

  Evitez tout contact avec les       	

      eaux d’inondation

  Suivez les consignes des autorités 

APRES 
  Ne retournez pas chez vous avant que     	     	

     tout danger soit cart

  Soyez prudent quand vous rentrez chez vous

  Lavez-vous apr s avoir t  en 		
    contact avec les eaux d’inondation
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