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Qu’est-ce qu’une plante 
indigène ?
Une plante indigène est une plante qui 
se trouve naturellement dans une région 
donnée et qui a évolué de manière 
naturelle sans intervention humaine.  
Le Canada compte plus de 3 000 plantes 
indigènes, dont des arbres, des fleurs 
sauvages, des herbes, des plantes 
aquatiques et bien plus encore !

Fait amusant :
La reine Elizabeth II s’est récemment 
découvert une passion pour le 
jardinage à l’âge de 91 ans ! Dans 
le cadre d’une initiative appelée 
The Queen’s Green Canopy, les 
gens de partout au Royaume-Uni 
sont encouragés à planter un arbre 
pour célébrer le jubilé de platine de 
Sa Majesté la Reine. Participez à la 
création d’un mouvement mondial 
et envisagez de planter une espèce 
indigène du Canada près de chez vous !

Saviez-vous que les 
emblèmes floraux officiels 
de nos provinces et 
territoires sont tous des  
plantes indigènes?

Vous aimeriez en savoir plus ? 
Consultez nos ressources sur 
le jubilé de la reine au 
cangeoeducation.ca/fr

Pourquoi devrait-on planter  
des espèces indigènes ?

Les plantes indigènes attirent 
les pollinisateurs indigènes, qui 
contribuent à la bonne santé de 
nos écosystèmes.

Les plantes représentent la 
principale source de nourriture 
pour de nombreux insectes, 
qui nourrissent à leur tour 
d’autres animaux dans la chaîne 
alimentaire. Certaines espèces 
indigènes se nourrissent d’une 
plante indigène seulement, 
comme le monarque qui dépend 
de l’asclépiade!

Les plantes indigènes s’adaptent 
aux conditions uniques du 
Canada depuis des milliers 
d’années. Elles ont besoin de 
moins d’entretien et d’eau que 
les espèces introduites ! 

Les plantes indigènes 
du Canada

http://cangeoeducation.ca/fr

